NOS ACTIVITES

- Marche douce et plaisir de 5-6 kms
et marche allure modérée de 10-12 kms

Le mardi a 14h15 et le dimanche a 9HOO

Le mercredi matin a 8h30 en Juillet et Aolt

- Marche allure modérée de 10-12 kms
Le jeudi a 18h30 ou 19 h (selon saison)

- Marche entrainement Audax 15/18 kms de 5,5 a 6 km/h
Le vendredi a 8h15

- Marche AUDAX de 25 kms a 6 km/h
( organisées par le Club, en novembre et février )

Les gilets jaunes au logo du club sont toujours disponibles aupres
de Louis BODIN au prix de 5.00€ (port obligatoire lors des marches)

Pour tous renseignements : 06 74 61 13 08

Eespiedsagiles85@laposte.net
www.lespiedsagileschallans.fr
facebook : piedsagileschallans
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Programme

de SEPTEMBRE a DECEMBRE 2026

Association de Randonnée Pédestre affiliée a la Fédération
Francaise de Randonnée, au Comité Départemental de Vendée
et a ’Union des Audax Francais

Président : Louis BODIN
23 rue Maurice Fillonneau
85300 CHALLANS

06 74 61 13 08

lespiedsagiles85@laposte.net
www.lespiedsagileschallans.fr
facebook : piedsagileschallans
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«/“» Randonnées du mardi aprés-midi Randonnées du jeudi soir

85 prepg AGPS
CHALLANS

Départs : 14 h 15 Deéparts : 18 h 30 o s
SEPTEMBRE 01-08-15-22 départ parking de la Terriére SEPTEMBRE ~ 03-10-17  départ parking de la Terriere
Mardi 29 : marche & ST PAUL MONT PENIT, départ 14H30 Aire de Loisirs de Jeudi 24 : marche a ST PAUL MONT PENIT, départ 18H30 Aire de Loisirs de I'Eau
I'Eau Vive (covoiturage 14H00 parking « Salles Louis-Claude Roux »a Challans ; 2,00 €) Vive (covoiturage 18HOD parking derriere le cinéma a Challans ; 2,00 €)
OCTOBRE 06-13-20 départ Salle de la Cailletiére OCTOBRE 01-08-15-22-29 départ Salle de la Cailletiere
NOVEMBRE 05-12-19-26 départ parking Mac Donalds

Mardi 27 : marche a LA GARNACHE, départ 14H30 parking Ecole de la Transition

321 Le Chiron (covoiturage 14H00 parking derriére le cinéma a Challans ; 1,50 €) DECEMBRE 03-10 départ parking des Bretellieres

NOVEMBRE 03-10-17 départ parking Mac Donalds o )
Jeudi 17 : marche des Illuminations de Noél, départ 18H30 salle LC Roux

Mardi 24 : marche a ST CHRISTOPHE DU LIGNERON, départ 14H30 parkingdela ~  Soommmmemmmmmemmmmmmmmmmmmmmmmmmmms
mairie (covoiturage 14H10 parking derriére le cinéma a Challans ; 1,50 €) -2026 - Randonneées du vendredi - depa rt 8h1l5
15a 18 kms de 5,5 a 6 km/h ( environ )
Dimanche 15 zrando de La St Albert; départ salle de la Terriére, Les départs des randos extérieures se font a partir du
marche Audax 25 kms : départ 8H00 parking « Salles Louis-Claude Roux » a Challans
marches allure libre 12 kms : départ 9HO0 ou 6 kms : départ 9H30 .
Septembre Octobre Novembre Décembre
DECEMBRE  01-08-15-22 départ parking des Bretelliéres 04 - Biotopia 02- St Hilaire de Riez |06 — La Plaine / 04 - St Gilles
(Fradiniere) Mer Pointe St Givrand
"""""""""""""""""" Gildas

DATES A RETENIR 11 - La Terriére 09 - Mc DO 13 = Mc DO 11 - Sabliére
Dimanche 06/09 rando de la FOIRE DES MINEES 18 — Cailletiere 16 — Terriere 20 - Terriere 18 — Mc DO
Vendredi 18/09 : journée détente et rando a La Roche Bernard Journée détente a
Mardi 20/10 : Assemblée Générale du Club salle des Noues La Roche Bernard
Dimanche 06/12 : rando du Téléthon, salle de la Terriere 25 - Sabliére 23 - Cailletiére 27 - Cailletiére 25 - Noél
Mardl 05/01/2027 : Galette des Rois salle des Noues B 30 — Sablisre ou
Dimanche 21/02/2027 : rando des Canards salle de la Terriere reconnaissance Audax
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