2026

Randonnées du jeudi soir —10/12 kms
Départs : 18 h 30 précises

JANVIER 08-15-22-29 départ Salle de la Cailletiére chemin du Parois

FEVRIER 05-12-19-26 départ Salle des Noues (hippodrome)

Dimanche 22/02 : LA RANDO DES CAMARDS : marche Audax 25 kms,
+ marche allure libre 6 et 12 kms. Départ Ferme de la Cailletiére.

MARS 05-12-19-26 départ parking Mac Donalds

Dimanche 01/03 : LA RANDO DU DON DU SANG,
départ salle Pierrefitte-Mestalas a FROIDFOMD

A partir du mois d’AVRIL, CHANGEMENT HEURE DE DEPART = 19 H 30
AVRIL 02-09-16-23 départ Parc de la Sabliére

Jeudi 30/04 : marche a LA GARNACHE, départ 19H30 parking du Chateau
(covoiturage 19H10 parking derriére le cinéma a Challans ; 1,00€)




